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MARTINUS
og hans vark

Hvem er Martinus!

Martinus (1890-1981) fik kun en begraen-
set skolegang, men kom senere ad intuitiv
vej til et dybt indblik i livets grundlaeg-
gende principper. Martinus’ evne til at
sanse livets andelige facitter er baseret
pa en udnyttelse af bevidsthedens mulig-
heder i en grad, som vi endnu kender
meget lidt til. Vi kender 1 dag kun til
intuitionen i dens forste stadier, nar
kunstnere og videnskabsfolk bliver inspi-
reret til at skabe noget enestdende. En
dybtgdende bevidsthedssendring hos den
30-arige Martinus gjorde det muligt for
ham at bruge sin intuition som en bevidst
adgangskilde til viden. Det er ifolge Mar-
tinus en evne, som vi alle vil udvikle,
efterhanden som vore livserfaringer kva-
lificerer os til det. Martinus beskriver, at
bevidsthedssendringen: “.. udloste helt nye
sanseevner, evner, der satte mig i stand
til — ikke glimtvis — men derimod i en per-
manent vdgen dagsbevidsthedstilstand, at
skue de bag den fysiske verden beerende
andelige kreefter, usynlige arsager, evige
verdenslove, grundenergier og grundprin-
cipper. Tilvcerelsesmysteriet var sdledes
ikke noget mysterium for mig.”.

Fra han var 30 til 90 ar, arbejdede Marti-
nus pa at formulere og udbrede kendska-
bet til et livssyn med neglebegreber som
tolerance, kaerlighed og logik.

Martinus’ vaerk

Martinus kalder under ét sit samlede
forfatterskab Det Tredje Testamente.
Hans hovedveerk Livets Bog i syv bind
indeholder andsvidenskabelige analyser
af de store eksistentielle spergsmal, bl.a.
en beskrivelse af det evige livs grundprin-
cipper, de levende veeseners udvikling

gennem reinkarnation, meningen med
lidelsen, seksualitetens udvikling og for-
vandling, skabelsen af et internationalt
verdensrige samt en forklaring af gud-
domsbegrebet.

Han viser os et verdensbillede, hvor
mennesket forstids som et uferdigt veesen.
Vi befinder os ifolge Martinus imellem to
principielt forskellige udviklingsstadier:
et dyrestadium og et stadium for det feer-
dige menneske. Dette mellemstadium
har som konsekvens, at vores bevidsthed
er sammensat af bade dyrets naturlige
aggressivitet for at overleve og det feerdige
menneskes evne til kerlighed og logisk
teenkning. Martinus’ Andsvidenskab eller
kosmologi er et analyseredskab til at for-
std menneskets sammensatte natur — bade
1 en selv og hos andre. Det er en viden, der
lober fra en guddommelig kilde med den
hensigt at skabe forstielse og respekt for
livets mangfoldighed.

Som supplement til hovedveerket har Mar-
tinus skrevet Det FEvige Verdensbillede,
der er i fire bind. Her forklarer han ved
hjeelp af en reekke symboler hovedprin-
cipperne i sin andsvidenskab. Martinus
har yderligere skrevet begerne Biscettelse,
Logik, Den Intellektualiserede Kristendom,
Artikelsamling 1 samt 28 mindre boger og
cirka 200 artikler. Desuden er 8 af hans
foredrag udgivet pa cd, og Livets Bog,
bind 1, er nu udgivet som lydbog.



MARTINUS INSTITUT

Instituttets virke

Martinus Institut har siden 1932 ligget pa
Frederiksberg. Instituttet er organiseret
som en selvejende, almennyttig institu-
tion. Pa Martinus Institut undervises der
1 det livssyn og verdensbillede, som Mar-
tinus har beskrevet i sine veerker. Der er
mulighed for at here foredrag om Marti-
nus Kosmologi, deltage i en studiegruppe
efter eget valg og mede andre, der er
optaget af andsvidenskaben. Herfra fore-
gar desuden al administration og bestyrel-
sesarbejde — samt udgivelsen af bager og
tidsskriftet Kosmos. Instituttet har egen
foredragssal, hvor der bl.a. er foredrag
hver anden lordag 1 vinterssesonen. I som-
merhalvaret foregar undervisningen fra
Instituttets center 1 Klint ved Nykebing
Sjeelland, jf. seerskilt program for under-
visningen 1 Klint. Det er bl.a. Instituttets
opgave at serge for, at Martinus’ litteratur
bliver bevaret for eftertiden, og at den er

tilgeengelig for de mennesker, der ensker
at fordybe sig 1 den. Da en del interesse-
rede er fra udlandet, arbejdes der lobende
med at overseette litteraturen.

Instituttets abenhed

Instituttets aktiviteter er abne for alle, der
er interesserede. Der er ingen forenings-
dannelse eller nogen anden form for med-
lemskab. Aktiviteterne pa Instituttet har
som mal at skabe en keerlig og tolerant
atmosfzere, hvor interesserede kan fa en
indfering i Martinus’ kosmiske analyser
samt mulighed for at mede hinanden og
skabe venskaber. Den studerende star helt
frit 1 forhold til de tanker, som Martinus
har fremlagt, og opfordres til kun at tage
de synspunkter til sig, der virker inspire-
rende. Det er en del af analysernes opgave
at opmuntre mennesker til at veere selv-
steendigt teenkende og til at danne et livs-
grundlag med basis 1 egne erfaringer.




Foredrag efteraret 201 |

| vinterhalvédret er der foredrag hver anden lgrdag kl. 15.00 til en pris af 70 kr.
inkl. kaffe og te i pausen mellem foredraget og den efterfolgende sporgetime.

24/9
Humanitetens voksevaerk
Solveig Langkilde

8/10
Menneskets ruskultur
John Klemens

22/10
Hvorfor alle disse skilsmisser?
Poul Dyrholm

5/11
Vejen, sandheden og livet
Lene Jeppesen

19711
Hvordan bliver jeg lykkelig?
Karsten Jensen

3/12
Det kosmiske nytar
Ole Therkelsen

Udviklingen gar ifelge Martinus steerkere og steerkere. Det
sker gennem alle slags kriser: naturkatastrofer, opror mod
diktatur, skonomiske kollaps, arbejdslgshed, social uro og
individuelle udfordringer af alle mulige slags. Hver ene-
ste krise er meningsfuld og forvandler os hen imod sterre
humanitet og visdom. Resultatet bliver en fredelig verden
med frihed for alle.

Lige sa leenge der har veeret menneskekulturer pa kloden,
lige sa lenge har der eksisteret en ruskultur. Denne rus-
kultur afspejler de forskellige udviklingsfaser. Rusen har
veeret central 1 religiose ceremonier, som eskapisme i et
hardt arbejdsliv og 1 den ateistiske kultur bade som “medi-
cin” og som “festdrug”. Det har dog konsekvenser for bade
fysik og psyke.

Det er jo en kendsgerning, at antallet af segteskaber, der
bliver oplest, er mangedoblet i labet af forholdsvis fa artier.
Men hvorfor er det sa sveert for os mennesker i dag at
opretholde et harmonisk og lykkeligt segteskab eller parfor-
hold? Martinus forudsa og analyserede disse ting og gav os
en logisk forklaring pa det.

Martinus viser os, hvordan alle levende veesener ma ga
“vejen” frem mod kosmisk bevidsthed, sa de kan samle
erfaringer til at se “sandheden” og dermed komme til at
leve “livet”. Selvom udfordringerne til tider er store, er det
en meget smuk rejse, som er drevet af vore egne ensker og
leengsler, og som vi alle befinder os midt i.

Lykke er ikke kun et spergsmal om vilje, men ogsa om
udvikling. Vores nuveerende udviklingstrin indeholder
muligheder for at blive lykkelig, som kan frigeres, hvis den
nedvendige viden og indsigt er til stede. Den nedvendige
viden og indsigt kan vi fa gennem Martinus’ andsviden-
skab, der er en vejviser til storre lykkefolelse og gleede ved
livet.

Julen, der er den helt store fest pa vore kontrastrige bred-
degrader, fejres til eere for “lyset 1 morket”, men 1 fremtiden
vil man maske 1 storre grad fejre nytaret. Nytaret er en
fest til eere for kredslebet og dermed til sere for “livets evige
bestaen”, som er basis for hele Martinus’ logiske verdens-
billede.



Foredrag foraret 2012

| vinterhalvaret er der foredrag hver anden lgrdag kl. 15.00 til en pris af 70 kr.
inkl. kaffe og te i pausen mellem foredraget og den efterfolgende sporgetime.

7/1
Nutidsmenneskets
eksistentielle krise
Lene Jeppesen

21/1
Bevidsthedskategorier
Tryggvi Gudmundsson

4/2

Det levende nu

— om bevidst gudsnaerver
Soren Grind

18/2
Vor verdens fremtid
Ole Therkelsen

3/3
Frihed, sundhed og tankekraft
Solveig Langkilde

17/3
Kilden til livsglede
Seren Olsen

Udbraendthed, ulykkelige kaerlighedsforhold, sygdomme,
uinspireret og stresset familiestruktur samt eksistentiel
uro preeger manges hverdag. Begreber som samvittighed,
veerdier og personlig udvikling er ikke leengere blot et
smart modefsenomen, men en nodvendig del af manges
liv. Og det er der en helt naturlig grund til, som Martinus
beskriver 1 sine analyser.

Martinus har inddelt os mennesker i forskellige bevidst-
hedskategorier set ud fra vores forhold til religiositet,
videnskab og dndsvidenskab samt ud fra graden af hhv.
folelse og intelligens 1 vores bevidsthed. Disse ting er ikke
noget, der er underlagt vores vilje, men er forskellige, ned-
vendige skridt pa vejen mod kosmisk bevidsthed.

Livet opleves i et evigt nu. Nuet eksisterer dog kun 1 for-
hold til en nutid og en fremtid. Nogle mennesker fortaber
sig i nuet, andre i angst for fremtiden og andre igen i skyld
over fortiden. Andsvidenskaben viser os imidlertid, hvor-
dan vi kan finde guddommelig hensigt og nerveer 1 madet
med omverdenen.

Der er mange profetier om store omveeltninger, store
naturkatastrofer, globale miljokatastrofer og eskonomisk
sammenbrud. Med sit kendskab til udviklingens love kan
Martinus forklare, hvad verden gar hen imod bade i den
neere fremtid og pa leengere sigt.

Da “alt er tanke”, bliver savel sundhed som fred i verden
et sporgsmal om, hvordan vi teenker — om vores bevidsthed
er fuld af magtbegaer, intolerance og fjendskab, eller om vi
er tilgivende og keerlige. Sygdomme og konflikter er dog
uundgaelige erfaringer, som styrker leengslen efter sund-
hed og fred i verden.

Gleeden og lyset er det, vi hele tiden seger. Alligevel er glae-
den 1 og ved livet ikke en selvfalge. Martinus afdekker alle
aspekter af dette problem. Der er en vej, ethvert menneske
1 sidste ende ma ga for at gere livsglaeden robust og lang-
tidsholdbar — ja, til en selvfolge.




Gruppe A
Livets Bog, bind |
John Klemens

Gruppe B
Livets Bog, bind 5
Tryggvi Gudmundsson

Gruppe C

Det Evige Verdensbillede,
bog | (Symbolbog I)
Svend Age Rossen

Gruppe D
Artikelsamling |
Svend Age Rossen

Gruppe E
Livets Bog, bind 6
Poul Dyrholm

Studiegrupper

Tilmelding nedvendig

Vi begynder ved begyndelsen af bogen.

24 mandage kl. 17.15 - 18.45 1 efteraret 2011: 12/9 - 5/12
(undtagen 17/10) og i foraret 2012: 2/1 - 26/3 (undtagen 13/2).
Pris 1 alt: 1000 kr.

Vi laeser til forste gang stk. 1810-1826 1 Livets Bog, bind 5.
24 mandage kI. 19.00 - 20.30 i efteraret 2011: 12/9 - 5/12
(undtagen 17/10) og 1 foraret 2012: 9/1 - 26/3.

Pris 1 alt: 1000 kr.

Vi begynder ved symbol nr. 11 Det Evige Verdensbillede, bog 1.
24 tirsdage kl. 14.00 - 15.30 1 efteraret 2011: 13/9 - 6/12
(undtagen 18/10) og i foraret 2012: 3/1 - 27/3 (undtagen 14/2).
Pris 1 alt: 1000 kr.

Vi begynder ved artikel nr. 40: De kosmiske kraefter bag ver-
densgenleosningen 1 Artikelsamling 1.

24 tirsdage kl. 17.00 - 18.30 1 efteraret 2011: 13/9 - 6/12
(undtagen 18/10) og i foraret 2012: 3/1 - 27/3 (undtagen 14/2).
Pris 1 alt: 1000 kr.

Vi laeser til forste gang stk. 2213-2224 1 Livets Bog, bind 6.
24 onsdage kl. 17.30 - 19.00 i efteraret 2011: 14/9 - 7/12
(undtagen 19/10) og i foraret 2012: 4/1 - 28/3 (undtagen 15/2).
Pris 1 alt: 1000 kr.



Gruppe F
Livets Bog, bind 3
Lene Jeppesen

Gruppe G

Den aktuelle
verdenssituation
Karsten Jensen

Lordag 1/10 2011 kl. 13-16
Introduktion til

Martinus Andsvidenskab
Seren Olsen og

Tryggvi Gudmundsson

Lordag 11/2 2012 kl. 13-16
Introduktion til

Martinus Andsvidenskab
Seren Olsen og

Tryggvi Gudmundsson

Mindestue-
fremvisning

Der er rundvisning
1 Martinus’ lejlighed
forste foredrags-
lordag i maneden
kl. 14.00.

Vi leeser til forste gang stk. 659-668 1 Livets Bog, bind 3.

24 onsdage kl. 17.30 - 19.00 i efteraret 2011: 14/9 - 7/12
(undtagen 19/10) og i foraret 2012: 4/1 - 28/3 (undtagen 15/2).
Pris 1 alt: 1000 kr.

Hvad sker der i verden omkring os netop nu, og hvad er den
dybere arsag til finansielle kriser, natur- og miljokatastrofer
og de globale konflikter mellem religigse og politiske gruppe-
ringer? Disse spergsmal vil blive belyst ved hjalp af tekster fra
Livets Bog, bind 1 og Artikelsamling 1. Derudover vil vi lese et
kompendium af relevante Martinus-artikler fra Kosmos. Kom-
pendiet kan kebes ved ankomst. Den forste gang leser vi stk.
23-32 1 Livets Bog, bind 1.

12 sendage (hver anden sendag) kl. 16.00 - 18.00 i efteraret
2011: 18/9 - 27/11 og i foraret 2012: 8/1 - 18/3. Pris i alt 665 kr.

Lordagsseminarer

Udvikling er ikke tilfeeldig. Bade religionerne, ateismen og
videnskaben — ja, alt, hvad vi oplever — spiller en vigtig rolle 1
vores lovbundne udvikling mod mere humanisme. I seminaret
indgar dialog med og spergsmal fra deltagerne. Pris: 125 kr.
Tilmelding anbefales.

Udvikling er ikke tilfeeldig. Bade religionerne, ateismen og
videnskaben — ja, alt, hvad vi oplever — spiller en vigtig rolle 1
vores lovbundne udvikling mod mere humanisme. I seminaret
indgar dialog med og spergsmal fra deltagerne. Pris: 125 kr.
Tilmelding anbefales.
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