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En av de stora avgorande sakerna ar
om man kan forestalla sig maojligheten
av en andlig verklighet bakom och over
den fysiska verkligheten - 6ver i den be-
markelsen att den andliga verkligheten
styr den fysiska verkligheten. Om man
- atminstone teoretiskt eller som ett
tanke-experiment - kan férestalla sig
en andlig dimension i sin forstaelse av
verkligheten och av varldssituationen,
sa Oppnar sig nya och stérre mojlighet-
er for ett mer hoppfullt, optimistiskt och
vidare perspektiv pa saker och ting.

En av de grundlaggande aspekter-
na i Martinus omfattande verk ar att livet
ar ett levande sprak, en direkt hanvan-
delse till varje levande vasen fran det
oandliga och allomfattande levande
vasen som universum eller varldsalltet
utgor. Med detta synsatt har var och en
av oss mojlighet att utforska var egen
upplevelse av vardagen och varlds-
situationen: Vad ar det livet, universum

eller Gudomen (vilket begrepp man
nu foredrar) vill sdga mig med den har
situationen?

Martinus skulle ocksa gérna argu-
mentera for att det &r en god idé - och
ger mera hopp, livsgladje och djup i
livet - om man forsdker att mer ak-
tivt samtala och samarbeta med det
oandligt kloka, oandligt kraftfulla och
oandligt karleksfulla levande vasen som
utgor hela varldsalltet saval utanfor oss
som inuti oss. Det ar alltid en god idé,
men den Ionar sig sarskilt val i kritiska
och utmanande tider.

| Martinus universum star vi i var
vardag alltid direkt infér Gudomen.
Varldssituationen och vardagen ar detta
oandliga vasens hanvandelse direkt till
var och en av oss och vi har alla - i kraft
av det han kallar bénen - en inbyggd
organisk forbindelse till detta vasen.
Genom bonen kan vi hamta kraft, inspi-
ration och talamod att klara vardagen
och vagen framat pa basta mojliga satt.

2 Foto pa framsidan: Marie Rosenkrantz Gjedsted



Nar tiderna blir mdrkare och kallare kan
man lattare se och uppskatta ljuset och
varmen i naturen, i kulturen och i andra
manniskor.

Nagra av oss finner stor gladje och
kraft genom att uppmarksamma na-
turens manga forunderliga och vackra
vasen och detaljer: de livliga, farggranna
mesarna i vintertradgarden; mossorna
som lyser gront i den lagt stdende vin-
tersolen eller molnens evigt skiftande
former pa himlen. Alltsammans skan-
ker gladje har och nu, men kan ocksa
tolkas som tecken péa en storre plan
och verklighet bakom den omedelbart
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synliga naturen. For Martinus ar naturen
den stora laromastaren, som trots att
det verkar osannolikt har saker och ting
under kontroll och har en plan for allt,
bland annat den fortsatta vagen framat
mot ljusare och lyckligare tider for ofar-
diga vdsen som oss.

Andra finner varme och ljus i kultur-
en dar man med lite uppmarksamhet
kan finna sparen av den valdiga, lysande
och varmande nya, andliga varldsimpuls
som enligt Martinus strommar ner dver
jordklotet och inspirerar mottagliga
manniskor till att odla och framja mentalt
lysande och varmande foreteelser som
forstaelse, tolerans, humanitet och att
vilja vara till gladje och gagn for helheten.



Vi har ett stralande exempel pa att
finna ljus och varme i andra manniskor,
i varje julbrev Martinus skrev fran 1933
fram till 1980. Ar efter ar uttrycker han
sin innerligaste hjartevarme och tack
for vad de manniskor som finner gladje
och inspiration i hans verk har gjort for
Saken under arets lopp. Till exempel
s& har: "Jag vill ocksa garna har fa
lov att uttrycka mitt innerligaste och
hjartligaste tack till alla och envar, som
pa sitt speciella satt under det gangna
aret har hjalpt till att fora min mission
och allas var stora sak i mansklighet-
ens tjanst vidare framat och ut i livet
till gladje och gagn fér manniskor ..."
(Julbrev 1959).

Vi iradet vill ockséa gérna uttrycka var
stora gladje och tacksamhet for allt det
intresse, praktiskt och ekonomiskt stoéd
Saken har fatt fran s& manga manniskor
under arets lopp - fran bade frivilliga
medarbetare och andra intresserade.
Utan er varme, uppbackning och stod
pa alla mojliga satt, kunde det andliga
ljus och den varme som Martinus har
satt genom ett langt livsverk pa vart
ganska morka klot, inte bevaras, spira
och véxa till gagn och gladje i varlden
har och nu, anno 2022, och pa langre
sikt for dem som foljer efter oss.

Vad géller framtiden, sa har vi i radet
haft ett strategiseminarium i september
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dar vi arbetade med utveckling av idéer
och visioner for hur Martinus Center
Klint och Martinus Institut skulle kunna
se utom1, 5 och 15 ar. Vi hade en myck-
et inspirerande helg dar vi bland annat
beslutade att f& mer liv och aktivitet pa
Martinus Institut i Frederiksberg, t.ex.
genom att skapa en varm och inbjudan-
de cafémiljo som det férsta man moter
nar man kommer in i byggnaden. Vi
onskar ocksé att i anknytning till detta
inratta ett litet bibliotek dar folk kan kom-
ma forbi och |asa bocker av eller om
Martinus, fa lite att ata och dricka och
kanske dven delta i ett filosofiskt samtal.

Det var forsta gangen det nya radet
var samlat; Anne Pullar har intratt som
suppleant och Pernilla Rosell har |am-
nat radet. Ingvar Haubjerg Nielsen in-
tradde som suppleant i radet den 9 juni
och ar nu efter Pernillas uttrade ordina-
rie ledamot. Utdver de redan namnda
bestar radet nu av: Willy Kuijper, Jens
Christian Hermansen, Micael Soder-
berg och Kenneth Ibsen.

Pernilla ar nu en del av den dagliga
ledningen tillsammans med Lasse Vo-

gelsang och Jens Christian Hermansen.

Den dagliga ledningen arbetar
bland annat med att fora radets over-
ordnade idéer ut i livet t.ex. genom
strategiplaner. Nagot av detta kommer
man att kunna se pa Martinus Institut
och pa Martinus Center under det
kommande aret.

Om man kommer forbi Klint kan
man redan se att ett nytt kontor blivit
fardigstallt i byggnaden bakom recep-
tionen. Vi beslutade att bygga om sa
att den aret runt kan fungera som ett
praktiskt, fint och behagligt kontors-
landskap for den dagliga ledningen och
andra fasta och frivilliga medarbetare
att arbetai.

Vad géller medarbetarstaben har vi
valt att anstélla Mathias Dalmose som
frivillig koordinator och medarbetare
pa receptionen och efter nyar kommer
Finn EImegaard-Flammild att 6verta
ansvaret for merparten av det praktiska
arbetet med underhallet av byggna-
der pa Martinus Center, eftersom var
inspektor genom manga ar, Eigil Kris-
tensen, gar i pension 1 maj. Slutligen
tilltrader Irene Lundbjerg Larsen som
ny kock pa Martinus Center 1februari.

Vi hoppas att vi darmed har ett
nytt starkt team av medarbetare som
tillsammans med de manga frivilligas
oumbarliga insatser kan fora arbetet
och Saken vidare pa ett betryggande
satt. Fran radets sida ar vi mitt i en for-
nyelseprocess for att starka hela den
organisation som ocksé utgor Saken,
med avsikt att sta val rustad att hantera
de manga majligheter, utmaningar, lag-
liga krav m.m. som vi pa basta mojliga
satt ska forhalla oss till.

Vi vill garna uttrycka vart varmaste
tack till Eigil och Charlotte som haft sin
dagliga garning som centrala medar-
betare pa Martinus Center i 6ver 20
ar. Varmt tack ocksa till Per Jan Ne-
ergaard som gick i pension 1 oktober.
Och naturligtvis ett stort tack till alla
de medarbetare som utfor ett ytterst
viktigt och vardefullt arbete pa institutet
och centret i Klint samt pa Martinus
barndomshem i Sindal.



| december 1933 skrev Martinus en
langre julhdlsning till IAsarna av Kos-
mos dar han, med féljande ord, bland
annat uppmuntrar de manniskor som
arbetar for att framja karlek och fred
mitt i dessa morka tider:

"Det ar hogtid, nagot storslaget
overjordiskt dver dessa julens toner
eller vibrationer, nagot formildrande
aven for det mest robusta och harda
sinnet. Det skapar en langtan i alla att
vara goda, att ge gavor, att sdnda hals-
ningar till nar och fjarran. Men all denna
godhet, all denna gudomliga stamning
som oundvikligen nér in i nastan alla
sinnen, dr inte sa underlig, for julens
vibrationer har trots allt, efter hand, fatt
s& mycket makt att de for den kosmiska
synen rent av utgor nagra fa timmars
besdk av intet mindre dn den verkligt
stora 'Freden pa jorden’. For en kort
stund fran julklockornas klamtande
till en stund efter midnatt pa julafton,
gastas varlden verkligen av nagot
av den stora freden. Under dessa fa
timmar har en hogre varlds atmosfar
verkligen kommit ndrmare. Denna
overjordiska atmosfar omfamnar,
genomtranger och inspirerar alla som
har ett 6ppet och karleksfullt sinne, alla
som &r i kontakt med den gamla och
den nya varldsimpulsen arbetar pa att
omskapa jorden till en permanent plats
for karleken, for freden, for den sanna
harmonin. Aven om denna atmosfar
inte ar direkt synlig for det fysiska dgat,
sd ar det dock den som ar identisk med
den verkliga och sanna ’julstdamningen’
i varje rattmassigt andligt instéllt sinne,
likaval som den ocksé utgor den un-
derbara stamning som pa julafton kan
kadnnas vilande 6ver stad och land” (En
julhélsning till Iasarna, Kosmos 1933).

Under det nya aret ser vi fram
emot - forutom att se och mota Sakens
manga intresserade i Klint, pa institutet,
i Martinus barndomshem och péa nitet
- nya bokutgivningar, att fa anvianda
de manga spannande sakerna och
dokument vi fick fran Mischa julen 2021,
samt en lang rad foredrag och kurser
som forhoppningsvis pd manga satt
kan uppmuntra, upplysa och intressera
de manga manniskor som efter hand far
intresse for den andliga vetenskapen.
Det finns flera sétt pa vilka intres-
serade kan stodja institutets fortsatta
arbete: genom att ge ett ekonomiskt
bidrag, delta i kurser, kopa bdcker och
abonnera pa tidskriften Kosmos, samt
genom att hjalpa till i samband med in-
stitutets och centrets manga aktiviteter.
Las mer om att vara frivillig medarbeta-
re pa "Stet sagen” pa martinus.dk.

Vi onskar er alla en God Jul och ett Gott
Nytt Ar 2023!

Radet for Martinus Institut:
Willy Kuijper,

Jens Christian Hermansen,
Kenneth Ibsen,
Micael Soderberg,
Ingvar Haubjerg Nielsen,
Anne Pullar
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Om du Snskar att stodja stiftelsen Martinus Andsvidenskaplige Institut ber vi
dig att anvanda var nya donationssida pa martinus.dk. Dar kan du betala med
alla typer av betalkort. Det ar ocksa enkelt att uppratta automatiska manads-
betalningar som ocksa betyder mycket fér var ekonomi idag.

Du finner sidan har: martinus.dk/da-dk/giv-et-bidrag. Du ar ocksa valkom-
men betala som hittills enligt nedan:

Danmark: MobilePay nr. 931514
Bankkonto 3565-0016913170

Sverige: Plusgirokonto 7 40 39-9

Norge: Bankkonto 81110 775 105
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BIC/SWIFT: DABADKKK

Betalkort / MobilePay martinus.dk/da-dk/giv-et-bidrag
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