


Sa skriver Martinus i Livets Bog, del

2, st. 488, dar han forklarar begreppet
"tankeklimat”. Som levande vasen har vi
ett orubbligt och oféranderligt centrum
(jaget), som ar omgivet av en mycket
skiftande atmosfar av energier. Den
rymmer bildligt talat bade solsken och
gravader, regn och torka, storm och
stillhet, ljus och morker - eller det som i
det dagliga livet ar mer kant som gladje
och sorg, radsla och langtan, karlek och
hat osv.

Nar julen narmar sig och aret gar
mot sitt slut ar det fér manga av oss ett
tillfalle att se tillbaka péa aret som gick
och aven till att se fram emot aret som
kommer. Och ofta gor vi det med 6ns-
kan om att férsta varlden och oss sjalva
lite battre: Varfor finns det krig och
ofred, hat och hamnd, sorg och bekym-
mer och mycket annat - saval i varlden
omkring oss som inuti oss sjalva, i var
inre varld av "tankeklimat”?

Den andliga vetenskapen vill garna
erbjuda ett svar till alla som skulle kun-
na vara intresserade av hur den forklarar

livet, manniskan och varlden. Det ar inte
alltid ett kortfattat, entydigt eller l1attfor-
staeligt svar: Martinus litteratur omfattar
tusentals sidor som tillsammans utgor
en komplex och sasmmanhangande
varldsbild, som det star var och en fritt
att utforska och bli klokare av. Hela
verket finns tillgangligt pa danska pa
martinus.dk och stora delar pa svenska
pa martinus.dk/sv/, och bade vi och
andra erbjuder en stor mangd kurser,
foredrag och studiegrupper aret runt.
For Martinus finns det en storre
verklighet bakom det vi upplever i
vardagen. Det ger naring till ett djupare
hopp, en mer varaktig gladje och ett
helt nytt och radikalt annorlunda satt
att se livet och varldssituationen pa:
Ett extra perspektiv eller en djupare
dimension vid sidan av det omedelbara
satt som vi upplever och forstar varlden
pa, med dess gladjedmnen och sorger,
lycka och olycka, krig och fred, ljus
och morker. Eller - om man s vill - en
inblick i en helt ny och mer hallbar och
lysande uppsattning av tankeklimat.



Det som ar bade forbluffande och upp-
muntrande med Martinus syn pa man-
niskan, livet och universum ar dessutom
att forhallandet till var omgivning har en
personlig karaktar: Vi star alltid direkt
infor ett gigantiskt levande vasen - trots
det till synes osannolika och ofattbara
i det - dvs. det som han i citatet ovan
kallar for "varldsalltet” och i andra sam-
manhang benamner "Gudomen” eller
"Du, som ar i himlen”.

Ett levande vasen som inte befin-
ner sig nagonstans, utan som &r sjalva
helheten i det oandliga och eviga uni-
versum eller véarldsalltet, och som just i
kraft av detta har oandliga resurser att
ta av i sin dagliga vaxelverkan eller sitt

samtal med var och en av oss. Dessa
oandliga resurser som det i varje dgon-
blick riktar mot varje enskilt vdsen, med
det grundlaggande syftet att visa karlek,
undervisa och underhalla, som Martinus
skriver i det inledande citatet.

Martinus rekommenderar starkt att
vi dagligen 6var oss pa denna kontakt
och kommunikation med det hogsta
vasendet. Han har sin egen analys av
och vagledning i bénen som alla med
intresse for amnet kan studera i hans
litteratur. Det kan t.ex. uttryckas i radet
om att i varje situation ndr man kdnner
ett behov av det, rikta sin uppmarksam-
het mot "Du, som ar i himlen” med en
onskan om att fran detta vasen fa hjalp
i form av kraft, inspiration och talamod.
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Detta kan man gora for att pa ett battre
satt kunna leva med eller hantera situ-
ationen i varlden, ens egnha och andras
tankeklimat eller vad som an kan pres-
sa och utmana oss i vardagen.

Ett levande vasen som inte har
nagra favoriter: Vi &r alla - var och en

- trots vara fel, brister och ofullkomlig-
heter och oavsett tro eller avsaknad av
tro, i precis lika hog grad alskade, upp-
skattade och i absolut fokus for detta
ofattbara vasens standiga uppmark-
samhet och intresse.

Sa upplevs och kdnns det helt sa-
kert inte i vardagen for de flesta av oss.
Men i sin varldsbild som ar utpraglat
realistisk och optimistisk pa samma
gang, pekar Martinus just fram emot
det vi ar pa vag mot - fran den plats dar
vi befinner oss nu och fram mot de av-
sevart mer lyckliga tillstand som vantar
framover i varlden, bade for samhéllena
och fér det enskilda levande vasendet.
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Dessa tillstand, som & ena sidan
skapas malinriktat och planenligt av det
levande varldsalltet utifrdn dess oand-
liga kraft, visdom och karlek, och som
& andra sidan skapas av var och en av
oss i vardagen, genom mycket sma och
subtila insatser och utvecklingssteg,
genom otaliga misstag och forsok efter
basta formaga. Framtidens lyckligare
epok pa denna vackra planet ar nagot
vi skapar tillsammans, varldsalltet och
vi, steg for steg, dag for dag, 6gonblick
fér 6gonblick.

Vi ndrmar oss ater arets morka tid,
men ar medvetna om att ljuset kom-
mer tillbaka, liksom vi som en del av
varldsalltets eviga utveckling just nu
ror oss mot allt ljusare tankeklimat och
en ny lijusepok. Ar det inte det spada,
langsamt vaxande ljuset som vi firar
varje jul?



| radet har vi, forutom att bevara och
formedla Martinus verk, fokus pa att
hela tiden utveckla ramarna for att de
manniskor som ar intresserade och
far inspiration av detta verk ska kunna
motas for att studera och samtala om
det i en s& bra och inspirerande miljo
som majligt.

Darfor arbetar vi just nu sarskilt
med att underhalla, renovera och
bygga nytt pa Martinus Center Klint. Vi
har byggt om kontoren bakom recep-
tionen, sa att de nu har en mer modern,
vacker och anvandarvanlig utformning.
Planen &r att pa sikt samla adminis-
trationen i Klint, sa att medarbetarna
|attare kan motas, samtala och samar-
beta i vardagen i en fin och funktionell
kontorsmiljé. Det kan ge liv t centret
aret runt och gora att alla kdnner sig
valkomna att komma och halsa pa.

Vi har ocksé planerat en utbyggnad
av kaféet som i vaxande grad drar till
sig besdkare och som fungerar som
en trevlig motesplats - ocksa utanfor
sommarsasongen och for bestkare
som kommer utifran.

En annan central plats pa centret
ar stug- och campingomradet, dar vi
for narvarande haller pa att bygga tre
nya och storre stugor med dubbelrum.
Vi planerar dessutom att renovera det
anslutande koks- och servicehuset sa
att maojligheterna till trevliga och billiga
boenden okar (i stugor eller talt) for alla
ideella medarbetare, kursdeltagare och
inte minst unga och barnfamiljer. Vi har
tagit fram en samlad plan fér omradet,

inklusive tradgarden sa att hela omradet

ska bli annu mer inbjudande och vara
en samlingspunkt dar ideella medar-
betare och kursdeltagare kan moétas for
att ata, bo och samtala tillsammans.

Slutligen arbetar vi med planer
pa att delvis bygga om restaurang
Terrassen, sa att byggnaden blir annu
trevligare och battre agnad for anvand-
ning under hela aret. Vi arbetar likasa
med skisser till nya byggnader i form av
ett nytt undervisningshus, ett orangeri
och en lagerbyggnad. Forverkligandet
av de storre projekten i synnerhet ar
naturligtvis i hdg grad beroende av de
ekonomiska resurser som vi har till
forfogande.

Den dagliga driften och utveckling-
en av den stora sak vi har gemensamt
skulle inte kunna férverkligas utan ota-
liga bidrag fran en rad manniskor som
lagger ner tid, energi, engagemang och
pengar genom att bidra, var och en pa
sitt vis. Vi vill garna uttrycka var gladje
och tacksamhet dver detta.




| augusti ar 2016 antog radet i 6verens-
stdmmelse med den danska tillsyns-
myndighetens rekommendationer en
aldersbegransning, som for radets
medlemmar blev 80 ar. | januari 2024
uppnar Willy Kuijper denna alder, da
han foljaktligen kommer att trada ut
som radsmedlem och ordférande for

radet. Ny ordforande blir Kenneth Ibsen.

Det har varit en 1dng och handelse-
rik resa sedan maj 1980 nar Willy pa
Martinus uppmaning kom med i institut-
ets styrelse eller radet. Las mer i Kos-
mos nr 1/2024, dar han berattar mer om
sina upplevelser. Dar kommer det ocksa
att redogoras for fler detaljer angaende
radets sammansattning framaover, bland
annat tilltrade och frantrade av rads-
medlemmar och rotation av posterna
som ordférande och vice ordforande.

Willy férsvinner lyckligtvis inte helt,
eftersom han fortsétter i en radgivande
roll. P4 sa satt kan radet aven i fortsatt-
ningen dra fordel av hans omfattande
erfarenheter.

Det finns tre satt som intresserade
vanner kan stétta institutets arbete

pa: genom att ge ett ekonomiskt
bidrag, genom att delta i kurser, kpa
bocker och prenumerera pa tidskriften
Kosmos samt genom att hjalpa till i
samband med institutets och centrets
manga aktiviteter (Ids mer om ideellt
arbete under rubriken "Martinus Center

Klint” pa martinus.dk/sv)

Vi onskar alla en riktigt God jul och ett
Gott nytt ar 2024!

Radet for Martinus Institut:
Willy Kuijper,

Jens Christian Hermansen,
Kenneth Ibsen,
Micael Soderberg,
Ingvar Haubjerg Nielsen,
Arendse Plesner
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Om du Snskar att stodja stiftelsen Martinus Andsvidenskaplige Institut ber vi
dig att anvanda var nya donationssida pa martinus.dk. Dar kan du betala med
alla typer av betalkort. Det ar ocksa enkelt att uppratta automatiska manads-
betalningar som ocksa betyder mycket fér var ekonomi i dag.

Du finner sidan har: martinus.dk/da-dk/giv-et-bidrag. Du ar ocksa valkom-
men att betala som hittills enligt nedan:

Danmark: MobilePay nr. 931514
Bankkonto 3565-0016913170

Sverige: Plusgirokonto 7 40 39-9

Norge: Bankkonto 81110 775105

Internationellt: IBAN: DKO7 3000 0016 913170

BIC/SWIFT: DABADKKK

Betalkort: martinus.dk/da-dk/giv-et-bidrag

+45 38 38 0100
Mariendalsvej 94 info@martinus.dk
2000 Frederiksberg www.martinus.dk






