
Velkommen til et eftermiddagskursus, 
der er egnet såvel for nye interesserede 
som for dig, der vil have indblik i nogle 
grundlæggende tanker og symboler fra 
Martinus Åndsvidenskab. 

På kurset præsenteres nogle af åndsvi-
denskabens tanker om vores evige iden-
titet, og hvordan vi kan forstå vores liv.

Praktisk information

Kurset foregår på Martinus Institut, Mariendalsvej 94-46, 
Frederiksberg. 

Se program nedenfor. 

Pris: 165 kr. inkl. te, kaffe og snacks, samt bogen “Martinus’ 
erindringer”.

Booking: 
Online booking på martinus.dk

Personlig henvendelse:
E-mail: info@martinus.dk
Telefon: 38 38 01 01, mandag-torsdag kl. 9-12

Hjertelig velkommen!

Fotograf: Marie Rosenkrantz Gjedsted

Martinus Institut
Mariendalsvej 94-96 
2000 Frederiksberg
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18. marts 2023

INTRODUKTIONSKURSUS

Er der en mening med livet?
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PROGRAM
Lørdag 18. marts 13.00—16.00 

13.00-13.15  Velkomst og introduktion til Martinus 

13.15-13.45  Livet er evigt

13.45-14.15  Mørket og lyset

14.30-15.00  Kærlighedens udvikling

15.00-15.30  En verden i balance

15.30-15.50  Spørgsmål og dialog

15.50  Rundvisning i mindestuerne

Hvem er jeg, hvor kommer jeg fra, og hvor er jeg på vej 
hen? Er der en mening med det hele? I en tid med store 
omvæltninger kan det være svært at få et overblik og 
forstå, hvor vi er på vej hen.

Med Martinus’ kosmiske analyser får vi redskaber til 
både at forstå os selv og vores omverden, og se en 
mening i hverdagens begivenheder. Hans verdensbille-
de giver indblik i livets evige strukturer, der blandt andet 
viser, at al livsoplevelse er meningsfuld. 

Evolutionen har en retning, og vores personlige udvikling 
har et formål. De små og store kriser, vi nu gennemgår, 
er alle led i dannelsen af en højere og mere human kultur 
og væremåde.

Er der en mening 
med livet?
Introduktionskursus på Martinus Institut
18. marts 2023  kl. 13—16

Inger Sørensen og Tryggvi 
Gudmundsson 

Hvem var Martinus?

I forbindelse med introduktionskurserne får du også et 
gratis eksemplar af bogen “Martinus’ erindringer”, hvor 
Martinus selv fortæller om sin barndom og opvækst og 
om de hændelser, der førte til, at han kunne introducere 
det kosmiske verdensbillede. Bogen indeholder mange 
billeder fra Martinus’ liv og rejser.

Det er også muligt at se Martinus’ mindestuer.


