
Velkommen til 4 ugekurser med fordy-
belse i Martinus’ hovedværk Livets Bog, 
bind 4 (2 uger i maj, 2 uger i september). 
Man kan deltage i en eller flere uger alt 
efter muligheder og interesse.

Livets Bog, bind 4, er det fjerde af de 7 
bind i Martinus’ store hovedværk. Marti-
nus kalder sit samlede værk, Det Tredje 
Testamente, for en åndsvidenskab, fordi 
det med sine logiske analyser rummer 
kundskaben om Guddommens og de le-
vende væseners bevidsthed og evige liv. 

I bind 4 beskriver Martinus menneske-
hedens udviklingsproces med analyser 
af de politiske og samfundsmæssige 
forvandlinger og problemer, vi i allerhø-
jeste grad ser i dag. 

Desuden viser han, at årsagen til den 
turbulente tid, vi lever i, har sine dybeste 
rødder i menneskenes inderste sjæleliv, 
hvor forvandlingen af ethvert individs to 
seksuelle poler, den maskuline og den 
feminine, netop er årsagen til ægteska-
bernes degeneration og de hurtigt frem-
voksende nye livsformer, vi i dag er vidne 
til.

Praktisk information
 
Kurset afholdes på Martinus Center Klint. Der er check-in i 
receptionen fredag kl. 15-18, hvor du får udleveret nøgle og 
kursusmateriale. Ankommer du senere end kl. 18, bedes 
du kontakte receptionen på telefon +45 44 12 43 41.

Sengelinned og håndklæder medbringes eller lejes i re-
ceptionen. Boligen afleveres rengjort til næste gæst eller 
rengøring kan bestilles i receptionen ved ankomst.

Kurset starter kl. 19 søndag med velkomst på Restaurant 
Terrassen, hvor der også bydes på te og kaffe. Der serve-
res plantebaseret buffet på ankomstdagen kl. 17.30.

Maden er økologisk og plantebaseret og fremstilles fra 
bunden.  Frokost, aftensmad, kaffe/te og snacks fra søn-
dag-fredag er inkluderet i prisen. 

I caféen kan du købe morgenmadsprodukter samt kaffe, 
te, kolde drikke og snacks. Sengelinned og håndklæder 
medbringes eller lejes i receptionen. Se åbningstider på 
døren og på martinus.dk. 

Priser: 
Samlet kursuspakke inkl. mad og bolig: 
4.400 kr. (1 uge), 6.900 kr. (2 uger, rabat)
Kursus inkl. mad (uden bolig): 
2.750 kr. (1 uge), 4.400 kr (2 uger, rabat)
 
Tilmelding:
Online: www.martinus.dk
Telefon: 38 38 01 00 tirsdag-torsdag kl. 9-12
Email: info@martinusdk

Martinus Center Klint
Klintvej 69, Klint
4500 Nykøbing Sj.

Telefon: 38 38 01 00
info@martinus.dk
www.martinus.dk

11.-17. maj  2025

4 ugekurser: 

Livets Bog, bind 4, uge 2



PROGRAM UGE 2

  Søndag 11. maj         

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen 

19.00  Velkomst, tjek ind og overblik på Terrassen

  Mandag 12. maj                                                  

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause 

15.00  Refleksion/grupper: At være en bevidst celle i     
Guddommen, v/ Lene Jeppesen

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00  Individets møde med fællesskabet. Foredrag            
v/ Lene Jeppesen

  Tirsdag 13. maj                                                                 

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause

13.30  Udflugt

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00 At være menneske i dag. Foredrag v/ Jane Vinther

 

  Onsdag 14. maj          

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause

15.00  Refleksion/grupper: At bruge bønnen i hverdagen,  
v/ Lene Jeppesen

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00  Meditationens mange facetter. Foredrag v/ Lene 
Jeppesen

  Torsdag 15. maj        

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause 

15.00  Fejring: Martinus Center Klint 90 år

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00   Fejring: Martinus Center Klint 90 år

  Fredag 16. maj                                                                        

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause 

15.00 Refleksion/grupper: Mit forhold til søvnen og døden 
(fødsel 2),  v/ Lene Jeppesen

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00  Afslutningshyggeaften

  Lørdag 17. maj         

Afrejsedag.

Livets Bog, bind 4 
uge 2

Solveig Langkilde

”Jordmenneskets kunstneriske og viden-
skabelige interesser er kunstige ”med-
ægtefæller”, der udelukkende kun kan 
opretholdes på bekostning af den ægte-
skabelige energi og gør derfor samme væ-
sen til en degenereret ægtefælle, men et 
”større menneske”
Livets Bog, bind 4, stk. 1147

Pensum uge 2: 1181-1316


