
Velkommen til 2 ugekurser med fordy-
belse i Martinus’ hovedværk Livets Bog, 
bind 5 (1 uge i maj, 1 uge i september). 
Man kan deltage i en eller flere uger alt 
efter muligheder og interesse.

Hvorfor lever flere og flere som singler? 
Hvorfor al den forvandling og forvirring, 
når det gælder ægteskaber, seksualitet 
og køn? 

Martinus giver en omfattende forkla-
ring i Livets Bog, bind 5, det femte af de 
7 bind i Martinus’ store hovedværk. De 
voldsomme forandringer skyldes, at det 
maskuline i kvinden og det feminine i 
manden er i stærk udvikling. 

Et tredje køn toner gradvis frem gennem 
en tiltagende balance mellem det femi-
nine og det maskuline – derved opstår 
det dobbeltpolede væsen, der ikke læn-
gere tilhører dyreriget, men er blevet det 
kosmisk bevidste “rigtige menneske”. 

Den højeste ild er åndsvidenskabens 
begreb for den seksuelle polforvandling, 
der er den grundlæggende drivkraft bag 
det kosmiske spiralkredsløb – hvor femi-
nine og maskuline væsener kun findes i 
dyreriget. 

Praktisk information

Kurset afholdes på Martinus Center Klint. Der er check-in i 
receptionen fredag kl. 15-18, hvor du får udleveret nøgle og 
kursusmateriale. Ankommer du senere end kl. 18, bedes 
du kontakte receptionen på telefon +45 44 12 43 41.

Sengelinned og håndklæder medbringes eller lejes i re-
ceptionen. Boligen afleveres rengjort til næste gæst eller 
rengøring kan bestilles i receptionen ved ankomst.

Kurset starter kl. 19 søndag med velkomst på Restaurant 
Terrassen, hvor der også bydes på te og kaffe. Der serve-
res plantebaseret buffet på ankomstdagen kl. 17.30.

Maden er økologisk og plantebaseret og fremstilles fra 
bunden.  Frokost, aftensmad, kaffe/te og snacks fra søn-
dag-fredag er inkluderet i prisen. 

I caféen kan du købe morgenmadsprodukter samt kaffe, 
te, kolde drikke og snacks. Se åbningstider på døren og på 
martinus.dk. 

Priser: 
Samlet kursuspakke inkl. mad og bolig: 
4.400 kr. (1 uge), 6.900 kr. (2 uger, rabat)
Kursus inkl. mad (uden bolig): 
2.750 kr. (1 uge), 4.400 kr (2 uger, rabat)
 
Tilmelding:
Online: www.martinus.dk
Telefon:	38 38 01 00 tirsdag-torsdag kl. 9-12
Email: info@martinusdk

Martinus Center Klint
Klintvej 69, Klint
4500 Nykøbing Sj.

Telefon: 38 38 01 00
info@martinus.dk
www.martinus.dk

10.-16. maj  2026

2 ugekurser: 

Den højeste ild – forvandlingen 
af de seksuelle poler.  Livets 
Bog, bind 5, uge 1



PROGRAM UGE 1, 10.-16. maj

  Søndag 10. maj         

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen 

19.00  Velkomst, tjek ind og overblik på Terrassen

  Mandag 11. maj                                                  

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause 

15.00  Refleksion/grupper: At skabe gode vaner og at 
aflære de dårlige,  v/ Lene Jeppesen

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00  Fra straf og skam til ret og næstekærlighed - sam-
menhængen mellem strafferettens, socialrettens og men-
neskets åndelige udvikling. Foredrag  v/ Helle Bonde

  Tirsdag 12. maj                                                                 

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause

13.30  Udflugt

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00 Tilgivelse og frihed. Foredrag  v/ Annemette Raith 
Hansen

  Onsdag 13. maj          

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause

16.00  Foredrag/grupper: Fader Vor-oversættelse – en 
personlig historie,  v/ Marianne Riber og Lene Jeppesen

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00   At være den bevidste skaber af mit liv. Foredrag,      
v/ Lene Jeppesen

  Torsdag 14. maj        

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause 

15.00 Oplæg/øvelse: Leg med de evige skabeprincipper   
v/Helen Schønfeldt Olsen og Lene Jeppesen

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00  Oplæg/grupper: Hvad kan jeg personligt bidrage 
med til verdensfreden i mikro-, makro- og mellemkosmos? 
v/ Kate Stendahl og Lise Rask

  Fredag 15. maj                                                                        

9.30  Gruppearbejde tekst, v/ Solveig

12.30  Frokost- og læsepause 

16.00  Spørgsmål & dialog, v/ Lene Jeppesen

17.30  Plantebaseret buffet på Terrassen

19.00 Minikoncert + fællessang og hygge  v/ Kirsten Brun-
bech & Nils Adrian

  Lørdag 16. maj         

Afrejsedag 

Den højeste ild – 
forvandlingen af 
de seksuelle poler  
Livets Bog, bind 5

                                   

                           Solveig Langkilde

Pensum uge 1: Livets Bog, bind 5, første 
fjerdedel. Det Evige Liv, Kap. 14: Den 
højeste ild. Stk. 1591-1691


