Efterarskurset afholdes pa Martinus Center Klint.

Programmet starter kl. 10.30 med brunch pa Restaurant
Terrassen.

Der er check-in i receptionen fredag fra kl. 11, hvor du far
udleveret nagle.

Sengelinned og handkleeder medbringes eller lejes i
receptionen. Boligen afleveres rengjort til naeste gaest,
eller rengering kan bestilles i receptionen ved ankomst.

Ved check-ud afleveres ngglen i postkassen ved
receptionen og evt. brugt sengelinned laegges under
halvtaget bagved caféen.

Maden er plantebaseret og fremstilles fra bunden. Brunch,
aftensmad, kaffe/te, kage og snacks er inkluderet i prisen.

Caféen er dben fredag og lerdag eftermiddag. Her kan du
kebe morgenmadsprodukter samt drikkevarer, kager og
snhacks.

Online: booking.martinus.dk
Telefon: +45 38 38 01 00, tirsdag-torsdag kl. 9-12
E-mail: info@martinus.dk

Pris med bolig: 2.150 kr.
Pris uden bolig: 1.450 kr.

Telefon: 38 38 01 00
Klintvej 69, Klint info@martinus.dk
4500 Nykebing Sj. www.martinus.dk




Brunch pa Terrassen
Velkomst og tjek ind
Hvorfor har vi det, som vi har?
Kaffe, te og kage pa Terrassen
Plantebaseret buffet pa Terrassen

Aftenforedrag

At holde sig pa ret kel (Andelig prepping)
Brunch pa Terrassen
Samtale om dagens opleeg
Foredrag pa Terrassen v/ Marin Hansen
Plantebaseret buffet pa Terrassen

Oplaeg: Hvor kommer livskraften fra?

Oplaeg: Sundehed og velveere
Brunch pa Terrassen

Samtale om dagens opleeg
Tjek ud



